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Barns utemiljo — en larande- och utvecklingsmiljo

Barn utvecklas genom att fa kunskap. Det far de bl.a. genom att sjélva pa egen hand
utforska ndrmiljon — sitt eget grannskap. Och det gor de genom lek. Leken har en
central roll i barns utveckling av savil motoriska, emotionella, sociala som kognitiva
fardigheter. Leken bér barnen med sig hela tiden — dven i trafiken. Barns rétt till lek
framhalls 1 Konventionen om barnets réttigheter (art. 31). Barn har inte bara behov av
utvecklande miljoer — de har ocksa rétt till det. Det hir framhills bl.a. av
Barnsdkerhetsdelegationen (SOU 2003:127).

Lek ar spanning och utmaning — trafik i barns narmiljéer innebar
okalkylerade risker

Jag holl pa att cykla in i en bil som &kte inne pé gérden, fast

dom inte far aka in... Jag var vil fem, sex ar — jag sag inte bilen

— den kom fréan sidan. (Pojke 14 ar)

Sékerheten dr en bland flera aspekter av barns utemiljo. Att miljon skall vara olycksfri
och siker ér en sjdlvklarhet men langt ifran tillrdckligt. Andra viktiga aspekter géller
miljons betydelse for barns hilsa, deras fysiska och sociala utveckling. Tillsammans 1
ett helhetsperspektiv skapar dessa aspekter en uppvéxtmiljo for barn, som pa olika sétt
paverkar deras utveckling. Utemiljon dr ocksa barnens utvecklingsmiljo.

Barn dr de fraimsta brukarna av utemiljon eller borde fa vara det. De anvédnder den inte
enbart som transportstricka utan ocksa for lek, rekreation och samvaro med andra barn -
nér den mojligheten och erbjudandet finns. Utemiljon ér en kélla till inldrning och
utveckling — en informell ldrandemilj6. Att leka kurra gdmma, hoppa rep, hinga och
klattra, sparka boll, bygga och konstruera eller bara cykla runt eller aka skateboard eller
rullskridskor dr ett utmérkt sitt for barn att utforska omgivningen och lira sig hur den
fungerar.

Barns lekar och deras onskemal om lekplatser ser forvanansvirt lika ut oavsett var i
vérlden de befinner sig. Barn leker helst i ndrheten av hemmet, i sin egen milj6. Men de
vill inte stdngas in pé vélplanerade “pedagogiska” och vélordnade lekplatser. Barn vill
inte bli segregerade. De vill vara en del av samhéllet. Barn leker 6verallt, oavsett om
utemiljon dr planerad for lek eller inte.

Studier visar att da man fragar barns sjélva, sd foredrar de att forbéttra kvaliteten och
sdkerheten av stadsmiljon i allménhet 4n att anldgga lekplatser, for att de da kan rora sig
mer fritt ute pa egen hand och har mojlighet att leka dér de sjdlva vill. I en italiensk
studie ’Stadsbarnets behov” (Vercesi & Fortini 1996) dir barn varit delaktiga i plane-



ringsprocesser av utemiljoer framkom att barnen (5-10 ar) foredrog att forbéttra
kvaliteten och sdkerheten av den urbana miljon i allménhet snarare dn att anlédgga
lekplatser, for att de dd skulle kunna réra sig mer fritt ute pd egen hand och mgjlighet att
leka dér de ville. I andra studier fran stiader i Finland, Schweiz och Frankrike (Horelli,
1998) liksom 1 Sverige (Bjorklid, 2004) framkommer att trafiken upplevs som de storsta
problemen i stdder — detta utifran barnens egna utsagor och perspektiv. Trafiken hindrar
dem fran att rora sig fritt och skapade oro. Ett annat problem &r avgaser och buller. Da
man leder in trafik i barnens lekrevir, krymper deras milj6é och det paverkar barns
aktivitetsmonster.

Tillganglighet och rorelsefrihet

Hur tillgéngligt 4r da ndrsamhéllet for barn? Det beror dels pa miljon dels pa
egenskaper hos brukarna. Forskningsrapporter pekar pa att orsaken till att olycks- och
dodsfall for oskyddade barn i vistvirlden beror pa att barnens rorelsefrihet minskat.
Rorelsefrihet t6r en grupp ménniskor, exempelvis barn, innebér begransad rorelsefrihet
for andra, exempelvis bilister och vice versa.

Hur ser da barns rorelsefrihet ut i ndrsamhéllet? Det dr ndgot som véickt intresse saval i
Sverige som i internationella ssmmanhang. Forskningsrapporter pekar pa att orsaken till
att olycks- och dodsfall for oskyddade barn 1 vastviarlden minskat, beror pé att ocksa
barnens rorelsefrihet minskat. Fordldrar har blivit sina barns chauffér. Men studier visar
ocksa att detta beror var barnen bor.

En uppmérksammad studie 1 England (Hillman m.fl. 1990) {6r drygt tio &r sedan, visade
alarmerade siffror pd att barns rorelsefrihet minskat. Endast 15% av sju till nioariga
barn fick gé utan vuxens sillskap till skolan 1990 — tjugo ar tidigare hade ca 80% gjort
det. Barnen skjutsas i storre utstrackning. I Italien far endast 20-30% av tioaringar gar
till skolan ensamma eller med kamrater. Nara hélften har aldrig gétt ensamma for att
gora drenden (Prezza 2001).

Hur dr det da 1 Sverige? 1 borjan av 80-talet (Spolander, 1985) var det 94% av de sju-
niodriga barnen som fick gé ensamma till skolan. Ar 2000 (Markér AB, 2001) var det
77%. Men det varierar med hur skolvédgen ser ut och var barnen bor (Bjorklid, 2002). 1
ett trafikseparerat forortsomrade fick 95% av barnen 1 dldern 7-9 ar ga utan
vuxenséllskap till skolan, medan ca 80% fick det i ett villaomrade; i ett
innerstadsomrade var det endast hélften av barnen som fick gi utan vuxens sillskap.

I villaomraden méste barn dagligdags konfronteras med trafik och fér gé och cykla i
trafikerade miljoer fastdn fordldrarna oroar sig. Men barnen skjutsas ocksa — framfor
allt till skolan. Det géller framfor allt de yngsta skolbarnen.

Men dé fragan stédlldes direkt till barnen om de "skjutsades idag" var siffran lagre.
Barnen skjutsas inte alla dagar (Bjorklid, 2001). Det ar for 6vrigt en fjardedel av
skolbarnen som dker (skol)buss och det blir mer frekvent vid resldngder 6ver 2 km
(Thulin 2000).

Varfor skjutsas da barnen?



Anledningen till att barn skjutsas 1 villaomradet 1 var studie (Bjorklid, 2002), var att det
inte fanns nagot utrymme ldngs gatan att promenera pa. Forklaringen till att férdldrarna
skjutsade i sa hog grad dven i det trafikseparerade forortsomradet var att de sjdlva var
pa vég till arbetet med bil. Man hade ont om tid, det var lite langt att g&, man skjutsade
de yngre barnen till dagis eller dagmamma.

Dagens smébarnsfordldrar lever i ett mycket tidskompakt samhélle. Sa hér forklarade en
mamma i en enkit varfor hon skjutsade sitt barn i ett 30-sdkrat omrade (Bjorklid, 2001):

Det dr tva yngre syskon som ska ldmnas pé dagis vid
skolan samtidigt. Det maste fungera praktiskt. Jag
skjutsar barnen pga. sikerhet, tidsbrist och att det &r
pa végen till mitt jobb (anvéinder bilen 1 jobbet)

Det absolut stdrsta utomhushotet mot barn i Sverige ir trafiken. Aven om ridslan for
”fula gubbar” finns, sa var det i vdra studier framfor allt trafiken som bidrog till att barn
inte fick ga ensamma till skolan.

Sammanfattningsvis kan man konstatera att det &r stora skillnader mellan olika skolor
nér det géller andelen barn som éker bil till skolan (jfr Kommunforbundet 2001):

o Yngre barn éker oftare bil till skolan
o Barn i fororter dker oftare bil till skolan dn barn i centrala staden
o Bilakandet har 6kat kraftigt de senaste 20 aren.

Da vi fragade hur forédldrarna kom till skolan dd de sjélva var barn, sé var det endast
nagra procent som brukade skjutsas (Bjorklid, 2001, 2002). Dessa fordldrar hade barn
som var fédda pa 80- och 90-talet och var alltsa sjdlva barn ungefar pa 60-talet.

Utemiljon — ett redskap for medinflytande

Barn utvecklas ocksa genom att f& pdverka och ta ansvar for det som berér dem sjélva.
Detta framfors i ldroplanen (Lpo94) — framfor allt i Barnkonventionen betonas barns
ritt till medinflytande och ansvar (art. 12). Barn och ungdomar har — liksom vuxna —
behov av och ritt till att paverka i1 frdgor som dr angeldgna for dem. Det dr inte bara
utvecklande for barnen sjdlva utan ocksa for samhéllet, sdvida samhillet dr 6ppet for
fordndringar och fornyelse. En forutséttning for barns inflytande och delaktighet ar att
deras kunskaper och erfarenheter erkénns och respekteras. Det kan omgivningen
forstiarka eller motverka.

Med hénvisning till Barnkonventionen talas idag om barnperspektiv och barns ratt till
inflytande. Att ha ett barnperspektiv innebér att den vuxne ser barnet som expert pa sin
egen situation. Men det &r 1 sista hand den vuxne som utifran ett vuxet perspektiv,
kunskaper och erfarenheter maste fatta beslut och ta ansvar for beslutet (SOU

1997:116).

Laroplanen ger skolorna stor frihet att vdlja arbetsmetoder. Det innebér att inte bara
skolhuset och skolgirden utan dven ndrsamhéllet runt om skolan kan anvindas som
“rum for ldrande”. Ett av ldroplanens (Lpo 94) straivansmal ir att varje elev ska féa en
inblick 1 ndrsamhaéllet och dess arbets-, forenings- och kulturliv. De riktlinjer som anges
ar att alla som arbetar 1 skolan ska verka for att utveckla kontakter med kultur- och



arbetsliv, foreningsliv samt andra verksamheter utanfor skolan som kan berika den som
en ldrande miljo. Lararen ska medverka till att utveckla kontakter med mottagande
skolor samt med organisationer, foretag och andra som kan bidra till att berika skolans
verksamhet och forankra den i det omgivande samhallet (s 17).

I skolkommitténs slutbetdnkande (SOU 2002:121) pétalas vikten av att skolan dppnar
sig mot ndrsamhéllet och verksamheter utanfor skolan. Skolan kan fungera som ett
kulturellt centrum i ndromradet, bl.a. sé att skolans lokaler utnyttjas av de
omkringboende for aktiviteter som &r viktiga for dem. Detta framhalls dven av savél
svenska som nordiska pedagogikforskare. Skolan ska kunna fungera som en skola "mitt
1 byn" ett populért begrepp fran 1970-talets Danmark — en skola som &r 6ppen utanfor
skoltiden och for verksamheter initierade av lokalbefolkningen eller skolan sjélv.

Sévil ldroplanen som Barnkonventionen betonar barns ritt till inflytande ver sin egen
miljo. Laroplanen tar upp vikten av trygghet och trivsel i skolmiljon och betydelsen av
elevernas delaktighet i miljon. "Alla som arbetar i skolan skall frimja elevernas
formaga och vilja till ansvar och inflytande 6ver den sociala, kulturella och fysiska
skolmiljon" (Lpo94 s 15).

Aven plan- och bygglagen (PBL) ger barn och unga riitt att delta i de samrid som lagen
foreskriver. Erfarenheter visar dock att barn och ungdomar séllan kommer till tals.
Barnsékerhetsdelegationen (SOU 2003:127) foreslér en dndring i plan- och bygglagen
att kommunen aktivt ska verka for att barn ges mojlighet att delta och att deras asikter
ska tillmétas betydelse.

Flera forskningsrapporter behandlar vikten av brukares inflytande pa sin egen nérmiljo.
En fOrutséttning for detta dr att ha kunskap om det man vill paverka och att det finns en
beredskap hos beslutsfattare att ta emot denna kunskap och vilja till férandring.

Studier om miljé, trafik och samhéllsplanering

Enligt laroplanen (Lpo94) tillhor trafik- och miljofrdgor de storre kunskapsomraden
som skolan har ett sérskilt ansvar for att samordna sé att eleverna far mgjlighet att
uppfatta dem som en helhet. Sddana kunskapsomraden bor enligt laroplanen integreras i
undervisningen i olika &mnen. Barns mgjligheter att klara den 6kade trafiken har skapat
ett behov av ett fornyat innehall och arbetssétt for studier av exempelvis trafikfridgorna i
skolan. De senaste dren har forskning (Bjorklid, 1998) samt Vagverket och Skolverket
(2000) visat att traditionell trafikundervisning med inriktning mot beteendetréning och
trafikregler bor erséttas med studier, som syftar till att eleverna utvecklar insikter och
forstdelse samt ser monster och sammanhang 1 hur samhéllet &r uppbyggt och hur
trafiksystemen fungerar. Skolans arbete med trafik, miljé och samhaéllsplanering ska
framst handla om att ge eleverna samhélleliga och ekologiska insikter och kunskaper
om hur vi skapar ett 1angsiktigt hallbart transportsystem och ett langsiktigt héallbart
samhdélle. Begreppet trafikundervisning bor dérfor bytas ut mot studier i trafik, miljo
och samhéllsplanering. Samhéllets mal for trafik- och miljofragor och
samhéllsplanering har samma inriktning (jfr Trafikutskottets betdnkande
2000/01:TU13).

Sedan lang tid tillbaka har forskare som studerat barns beteende i den byggda miljon
kommit till den slutsatsen att barn och ungdomar maste bli mer delaktiga inom



forskning och beslutsfattande processer om deras egna milj6er, eftersom barnen éar de
mest kvalificerade att géra bedomningar av sin egen ndrmiljo. Ett forsta steg till
medinflytande vid fordndring av den egna miljon &r att ha kunskap om den —m a o att
forhélla sig aktiv till den — dvs. att under sdkra former kunna rora sig ute pa egen hand —
leka och utforska sin ndrmiljo. I England och dven i1 Sverige har man arbetat med s.k.
miljopedagogik (environmental education) eller ndrmiljostudier (se t.ex. Gummesson
m.fl. 1995; Vigverket och Skolverket, 2000; Boverket, 2000; Lundstrom & Nordstrom,
2001) vilket innebér att barn sjdlva studerar och ger information om sin egen narmiljo.
Léararnas roll dr att vara en lank mellan barn och planerare. De vuxna kan ldra barnen att
placera in sina kunskaper i ett sammanhang och de kan i sin tur ldra av barnen genom
att de lyssnar pa deras synpunkter. Barns medverkan i beslut om sin miljo ar en
forutséttning for deras forstaelse for demokratin som samhallsform. Det &r inte bara
utvecklande for barn och unga utan ocksa utvecklande for samhéllet forutsatt att barns
och ungas synpunkter respekteras.

Under aren 1992-1999 bedrev Vigverket projektet Forska och lira i ndrsamhdillet i
drygt 300 skolor med syfte att stodja och stimulera arbetet med trafikfragor i skola och
barnomsorg. Tanken var att ge exempel pa arbetssitt och innehéll, som kunde bidra till
att studier av nirsamhillet kéndes intressanta och relevanta for undervisningen. Det
overgripande syftet var att stimulera barnens nyfikenhet och lust att 14ra om samhéllet
och trafiken sa att de kan, vill och véagar delta i arbete med att forbéttra sin ndrmiljo
(Gummesson, m.fl., 1995, Gummesson & Gummesson, 1998). Det langsiktiga malet i
detta arbete var att minska trafikens risker. Genom att ta vara pa barnens erfarenheter,
utifran barnens egna perspektiv, kan narmiljon och trafiksituationen fordndras. Da
barnen kommer i kontakt med den demokratiska beslutsprocessen, lar de sig att det ar
mojligt att pdverka den (Gummesson & Larsson 1994).

Inom FOLK-projektet, Pedagogiska Institutionen vid Stockholms universitet har
Birgitta Qvarsell m.fl.(1998) bedrivit enkit- och fallstudier i ett antal skolor som var
engagerade 1 Vigverkets projekt Forska och Ldira. Det empiriska materialet gav
intressanta exempel pd bdde elevinflytande i skolan och barns deltagande och mdjlighet
till inblick i den samhaélleliga beslutsprocessen. Forskarna pekar pa att eleverna tycktes
ha fatt chans att ldra sig demokrati genom att vara i demokratin, genom att ha utovat
inflytande, deltagit i forsok att fordndra ndrsamhéllet (istdllet for att 14ra sig om
demokrati.). Ibland lyckades dessa forsok ibland inte. ”Men att inte alltid fa igenom sina
forslag ar ju ocksé en del av den demokratiska processen” (s 74).

Barnen gjorde undersdkningar i den egna miljon, och stillde frigor om dess utformning.
I arbetssittet 14g ocksd mdjligheter att komma i1 dialog med samhéllsplanerare och
myndigheter. Eleverna gick varandras skolvigar, fotograferade, videofilmade och ritade
ut dessa skolvigar pa kartor. De métte avstand — ibland illustrerade med stapeldiagram.
De identifierade farliga stéllen, studerade siktforhdllanden, gjorde hastighetsmétningar
mm. Eleverna identifierade faror i ndrsamhéllet, till exempel hart trafikerade gator nédra
skolor, lekplatser och langs skolvégar, parkeringsplatser, varutransporter pa skolgardar
och dalig skyltning. Larare beréttade att de blivit forvanade over att barnen sdg andra
faror &n de sjédlva nér de hade gétt runt pa skolgérden och i ndrsamhéllet. Barnen hade
dven sinsemellan olika forestdllningar vad som var farligt. Eleverna 6nskade och
foreslog cykelbanor, sdnkta hastigheter for bilar, vigbulor, avstingning av gator,
atgirder for battre sikt langs skolvigarna, overgangsstéllen, trafikljus. De forsokte na
forandringar genom bland annat brev och inbjudningar till beslutsfattare, utstéllningar



och andra redovisningar. Eleverna hade kontakt med politiker och tjdnstemén,
massmedia, fordldra-, mor- och farforildrar, foreningsaktiva, boende med flera. Det
fanns ocksd ménga exempel pa att eleverna lyckades driva igenom fordndringar i
trafikmiljon. Det kunde rora sig om avstingda gator, sankt hastighet, vigbulor,
cykelbanor eller atgédrder for att forbéttra sikten for bade barnen och bilisterna.

Vissa skolor arbetade tematiskt tidigare, vilket inte &r nytt for skolan. Narsamhaéllet
fungerade vil som tema genom att det underléttade ett forskande arbetssitt och
samarbete dver &mnesgrianser. Det medgav manga olika arbetsformer — eleverna ritade,
skrev, intervjuade, fotograferade, videofilmade, métte. Narsamhallet &r tillgdangligt — det
ar latt for eleverna att gé ut i det samhille som ska beforskas och samla in det material
som behovs, enligt forskarna.

Qvarsell m.fl. (1998) menar att ndrsamhillet kan betraktas som ett generativt tema — det
ar Oppet outtomligt och genererar stindigt nya frdgor och nya mojligheter till att lara.
Trafiken dr en del av ndrsamhillet och ocksé ett generativt tema. Att ldra om trafiken
kan innebéra att man stélls infor nya fragor. Studier av trafikmiljon, exempelvis en vig,
vickte frigor om demokrati. Nér barnen upptickte en fara i trafikmiljon ville de
paverka. Det ledde till frdgor och kunskap om vem som var ansvarig for och bestimde
om trafikmiljon. Trafikmiljon kunde vidare leda till fragor och kunskap om
framkomlighet och transportbehov 1 ett historiskt perspektiv. Hur tog man sig fram forr?
Vilka fordon fanns? Vilka vigar fanns? Trafiksystemet inbjod ocksa till fragor om
miljon och naturen. Men dven det omvinda kunde mirkas — andra foreteelser i
ndrsamhillet kunde generera fragor om trafiken. Narsamhaéllet och trafiken kan alltsa
fungera 6msesidigt generativt.

Enligt ldrarna hade projektet bidragit till barnens larande genom att de dels blivit mer
uppmérksamma pé foreteelser i sitt ndrsamhille dels fatt 6kat ansvarstagande och vilja
att paverka och besluta. Barnen hade tagits emot vél, motts med respekt och intresse nér
de gick ut i samhaillet. Detta innebar inte alltid att de fick igenom sina krav pé
fordndringar eller att den kommunala beslutsapparaten varit sédrskilt snabb.

Vid medinflytandeprojekt — speciellt d& barn dr involverade finns risker for
skendemokrati. Ett exempel pd detta ar skolpatrullverksamheten och liknande aktiviteter
— ett miljdproblem har omvandlats till en "pedagogisk" uppgift (se Bjorklid & Oberg,
1998).

Medinflytande — en fraga om maktfordelning

Ett synsitt som sammanfaller med grundlidggande principer for ett demokratiskt
samhdlle ar att betrakta medinflytande som en ansvars- och maktférdelning mellan
medlemmarna i ett samhélle. Medinflytande blir dé ett medel att reducera
maktskillnader — ett bidrag till maktutjimning. Men det &r viktigt att ge en tydlig
innebord av begreppet medinflytande.

I leken lér sig barnen inflytande och ansvarstagande. Mycket av leken bestar i
samarbete och samplanering. Dessa samarbetsfardigheter 6vas. Darigenom utvecklas
barnen fran att vara sjdlvcentrerade till att ocksa kunna sétta sig in 1 andras perspektiv.
De lar av varandra genom att moéta olika uppfattningar om en situation. Det formella
medinflytandet dr ddremot en trdning 1 samarbetsteknik.



Sherry Arnstein — en amerikansk planerare — har anvént sig av en “’delaktighetsstege”
(Eight Rungs on a Ladder of Citizen Participation) for att demonstrera olika grader av
inflytande i beslutsprocesser. Aven om modellen #r forenklad och inte rymmer alla
graderingar som kan tdnkas forekomma, sa kan den tjdna som ett hjalpmedel for att
klargora vissa begrepp och uppmirksamma risker for skendemokrati — ocksa dé det
géller barn och ungdomar (jfr Bjorklid, 1985). Den tar upp tre nivéer av delaktighet: (1)
medverkan, (2) medinflytande/medansvar och (3) medbestimmande.

De tva nedersta pinnarna kan i realiteten innebéra att deltagarna endast manipuleras
eller sysselsitts. ”Information” ’konsultation” och “’legitimering” ger inte heller ndgon
garanti for att en fordndring kommer att ske. Deltagarna har en rddgivande funktion,
men makthavarna bibehaller ritten att besluta. Stegens dversta tre pinnar anger nivaer
med alltmer 6kad beslutanderdtt med dér det &r frdga om medbestimmande (se bilaga).

Medverkan

Exempel pa manipulation ér da medborgare placeras i t.ex. radgivande kommittéer.
Tanken r att de ska ge sitt stod eller utan vidare anamma vissa stdllningstaganden.
Medborgardeltagandet forvandlas till ett PR redskap for makthavarna. En sddan risk kan
forekomma dé barn inbjuds att sitta med i paneler vid konferenser och liknande, men pé
de vuxnas villkor. Barnen &r inte vana vid séttet att kommunicera och kan dédrmed inte
heller forbereda sig for situationen. Man lyssnar inte pa dem men de appléderas och
fotograferas. Ett annat exempel kan vara da vuxna anldgger vackra tradgardar — later
barnen plantera nigra vaxter — och framstéller for media att barnen sjélva har byggt och
anlagt tradgarden.

Sysselsdttningsterapi ér en form av delaktighet ddr méinniskors maktloshet anses bero
pé deras egen bristande kompetens. Risken for detta kan intraffa d& barnen enbart ska
hjdlpa till med t.ex. gardsstidning, men inte har nigot reellt inflytande Over sitt ansvar.
Det finns risk for "sysselsdttningsterapi" vid medverkan av sddana praktiska uppgifter
om inte bakgrunden och syftet med dessa klargdrs for barnen. Det som man inte kan
paverka eller vara med om att fatta beslut om, kinner man inte heller sé stort ansvar for.
Att f4 bestimma om t.ex. en girds utformning och bygga upp den tillsammans med
andra (inklusive gardsstddning) innebdr ett mer meningsfullt och kvalificerat arbete.
Dérmed véxer barnen in i ett 6kat ansvar for en verksamhet och man forhindrar att
arbetet begrinsas till sysselsittningsterapi.

Medinflytande och medansvar

Att informera medborgare om deras réttigheter, ansvar och valmojligheter &r ett viktigt
forsta steg mot medborgardeltagande. Men om informationen kommer for sent, ger det
litet utrymme for forhandlingsmdjligheter och dédrmed inflytande.

Att savil informera som att ta reda pa medborgares asikter — dvs. konsultation — ar
vérdefulla steg mot verkligt inflytande. Vanligast &r att rddfrdga ménniskor via
attitydundersokningar grannskapsmoten eller offentliga utfragningar. Om det inte leder
till att medborgarnas angeldgenheter och synpunkter beaktas 4r den formen av
medinflytande ett hyckleri. Ett exempel kan vara da planerare ber barn att rita sin
idealstad eller sin lekplats som underlag for planering. Teckningarna ldmnas aldrig



tillbaka och barnen far heller aldrig veta om deras forslag kommit till anvédndning och
hur. Ett gott exempel pé fostran till maktloshet.

Termen legitimering eller gisslan anvénder Arnstein for att beskriva sadana tillfdllen d&
viss representation frdn medborgarna forekommer, men dar makthavarna sett till att
representationen inte dr tillrdcklig for att hota den traditionella maktstrukturen. Enbart
legitimering kan det finnas risk for da barn dr representerade i olika rad och styrelser.
Da stills det hoga krav pé sévil vuxna som barn i friga om kunskap och erfarenhet i
sammantridesteknik och demokrati sa att medinflytandet inte begrénsas till
legitimering.

Medbestammande

Vid kompanjonskap ér makten omfordelad genom forhandlingar mellan medborgare
och maktharvare. Medborgarna har ofta i form av aktionsgrupper tagit sin del av makten
och behaller den. Vid delegerad makt uppnds medbestimmande dver en viss plan eller
ett visst program.; vid medborgarkontroll leder medborgarna sjilva och ansvarar for
vissa program eller institutioner.

Det ar svért att ge exempel — speciellt nér det géller yngre barn pa det hér sjélvstyret.
Men i sina egna lekar dér barnen sjélva sétter igdng bestimmer villkoren har de denna
makt.

Hur gér man?

Medinflytande kriver ibland tekniker for att 16sa problem, men med enbart tekniker
uppnar man ingenting om attityderna till barn inte dr baserade pa en dmsesidighet i
relationen. I alla undersdkningar dér eleverna har fatt komma till tals betonar de vikten
av en Oppen och fungerande dialog mellan larare och elever. Barn och ungdomar har ett
stort behov av att bli sedda, bli lyssnade pé, bli bemdtta med respekt och tagna pa
allvar. Relationer med andra personer dir ensidig respekt réder, leder till osjdlvsténdigt
handlande. Det viktigaste for att stimulera barns inflytande och ansvar ér just inlevelse
och 6msesidig respekt.

For att forverkliga och genomfora barnkonventionen ska bl.a. barnkonsekvensanalyser
goras vid statliga beslut som ror barn. Dessutom ska barns och ungdomars inflytande
och delaktighet 1 samhélls- och trafikplanering utvecklas. Det hir pagar i vissa
kommuner och Vigverkets regioner genomfor sddana barnkonsekvensanalyser.

Barn dr experter pé sin egen omgivning och bor fa inflytande dver sitt eget ndromréade.
Da ser man barnen som subjekt och aktdrer och kunskapsproducerande. Men de bor
ocksa fa ha ratten till att vara objekt — och d& menar jag objekt tor atgérder diar man
planerar for barn att {4 vara barn — att i leka och rora sig fritt under sdkra och
utvecklande former.

Avslutning

For att sammanfatta, for det forsta maste trafiksédkerhet beaktas i ett helhetsperspektiv.
Det ricker inte att utemiljon &dr sdker. Den maste ockséd kunna utmana. Den maste vara
tillrackligt spannande att utforska. Promenaden eller cykelturen till skolan utan vuxens
sillskap, ger barn mojligheter till egna upplevelser, mojligheter till egna erfarenheter



och en chans att ldra av dldre kamraters mer avancerade lekar och aktiviteter. Barn, som
skjutsas till och frén skolan i bil, gér miste om detta informella ldrandet. Att miljon skall
vara olycksfri och sdker ér en sjdlvklarhet - men 1ngt ifrén tillrackligt. Barnen ar de
fraimsta brukarna av ndrmiljon.

For det andra maste risker for en negativ anpassning uppmarksammas. Det kan
innebdra att fordldrar och barn ser det som en sjédlvklarhet att man inte langre kan ga
eller cykla utan maste anvidnda sig av bilen - dven da det géller kortare strickor. Genom
att &ka bil 6verallt missar man den spontana motion som cyklingen eller promenaden till
skolan innebér. Det finns risk att sdvil barn som vuxna anpassar sig till en miljé som ér
skadlig 1 det langa loppet - en anpassning till skadliga livsvillkor, vilket medfor att hédlsa
och livskvalitet forsdmras.

Slutligen, for det tredje; ett sitt att undvika anpassning till skadliga miljovillkor och
dérmed uppna livskvalitet, dr att utnyttja rétten till medborgarinflytande. Barn &r
experter pa sin egen omgivning och bor fa inflytande Gver sitt eget ndromrade. Miljon
bor anpassas till dem. Vi borde ge staden tillbaka till barnen. Ett forsta steg till
medinflytande &r att ha kunskap om det man vill paverka och det fir barnen genom att
under sdkra former kunna rora sig ute, leka och utforska sin ndrmiljo.

Ett citat fran en av vara studier (Bjorklid, 2001) beskriver hur en elvaarig pojke
utforskar sitt ndrsamhalle:

Man bor vara 9 ér for att f4 cykla. Da man &r 8 kan man cykla med vuxen. I
tvdan cyklade jag med mamma till skolan — sen ville jag att hon skulle mota
mig. Idag var det regnigt sé jag kunde inte cykla sa jag akte bil.

Hur l4ng tid till skolan? Det beror pa vilken pigghet jag har. Ar jag lite sjuk
tar det en timme — &r jag pigg tar det en halvtimme &r jag normal tar det 45
minuter.

Sa beror det pa vilka tankar jag har p& vigen hem. T.ex. om jag stannar och
pratar med nagon. Det beror pa vilka vigar jag tar, jag brukar ibland ta olika
végar. Ibland gar jag genom skogen... det ar skont att ga.

Svara stdllen? Att bilar aldrig stannar s man kan cykla over. Jag blir irriterad
pa bilar som bara kor forbi och inte later en komma &ver... Jag stod typ 10
minuter typ — alla bilar bara korde forbi. Jag tycker inte om det — sa da blir
jag lite arg... Nu blir jag béttre och béttre pa att vinta — jag borjar téla det lite
mer.

Jag cyklar till stan fast min mamma inte vill det. Jag brukar utforska lite i
stan Gverallt. Ibland vill jag t.ex. ...dér finns ett hus ...dé4r — vad &r det for
stdlle? Sa éker jag upp till en skog och sa dar. Utforskar olika végar.... en del
végar gar lite snabbare runt om...(Pojke, 11 ar)
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